
Clase Final de Conceptos – Poniéndolo Todo Junto 

Introducción: 

Imagina que todo lo que has aprendido hasta ahora es cómo construir un 
rompecabezas.​
Cada vela, cada nivel, cada línea de tendencia… Era una pieza suelta, pero 
hoy, todo cobra sentido. Hoy, dejamos de ver el mercado como fragmentos. 
Un solo sistema, Una sola misión: Entender el price action. 

Esta clase es el punto de integración: Pasamos de entender conceptos 
separados a operar con un sistema. Hoy es el día en que tu conocimiento se 
transforma en ejecución. Hoy empiezas a pensar, actuar y operar como un 
trader institucional, Un trader rentable. 

Has llegado hasta aquí. No por suerte. No por intuición. Sino porque 
decidiste formarte en el trading. La cantidad de personas que buscan el 
camino facil es ridicula, tu no eres ridiculo. Hazlo diferente. 

Esta clase es tu checkpoint mental: 

¿Estás listo para operar desde un sistema validado? ¿Que tanto debo 
estudiar?¿O seguirás cayendo en los errores del retail? 

De la teoría a la ejecución. Del análisis a la decisión. 

¿Cómo piensa un Trader Rentable? 

●​ Opera con contexto, no con esperanza. 
●​ Reacciona con lógica, no con sentimientos. 
●​ Usa Niveles y estructura, no lo que cree. 

 Objetivos de Aprendizaje de Esta Clase: 

1.​ Integrar los conceptos clave del análisis técnico bajo el sistema MTFA. 
2.​ Reforzar el uso de múltiples temporalidades y la visión institucional del 

 



trading. 
3.​ Entender la confluencia: estructura de la tendencia, el analisis de las velas, 

el volumen institucional, niveles y Señales. 
4.​ Dominar los elementos visuales: 

○​ Niveles claves con cuerpo de vela 
○​ Patrones de velas + volumen 
○​ Trendlines y canales 
○​ Opening Print 

5.​ Aplicar reglas claras de: 
○​ Gestión de riesgo 
○​ Psicología y mentalidad rentable. 
○​ Checklist institucional para validar cada operación 

PILAR 1: La Brújula – Dominando el Análisis 
de Múltiples Temporalidades (MTFA) 
Introducción: Cada marco de tiempo tiene una función exacta dentro del 
sistema MTFA. Si intentas operar sin respetar este orden, pierdes el contexto, 
operas a ciegas y multiplicas tu riesgo. El trader minorista mira una vela de 
5 minutos y entra en pánico; el trader rentable mira la estructura completa 
y ejecuta un plan. 

El análisis se hace siempre de Macro a Micro.  

 

 

 

 

 

 

 



La FASE 1: La Dirección Macro. Nunca operamos en contra de esta dirección sin una 
confirmación absoluta. 

●​ Gráfico Semanal (La Tendencia Institucional): Define la dirección primaria. 
Aquí marcamos las zonas donde el precio ha reaccionado con fuerza histórica 
(mínimos y máximos institucionales). 

●​ Gráfico Diario (La Estructura Principal): Identifica consolidaciones, rupturas 
(BOS) y reversiones. Es el marco que dicta tu tendencia del día. Aquí es donde 
metes tu lectura del Opening Print (OP). 

La FASE 2: El Campo de Batalla (El Contexto Intradía) 

Aquí definimos exactamente dónde vamos la oportunidad o posible trade. 

●​ Gráfico de 4 Horas (La Transición): El lente perfecto para encontrar estructuras 
limpias. Nos dice si el día será de continuación o un simple retroceso. Es el marco 
maestro para trazar tus Trendlines. 

●​ Gráfico de 1 Hora (El Marcado de Niveles): Aquí trazas tus soportes y 
resistencias reales, y defines las zonas de pullback que vas a tradear. 

FASE 3: La Ejecución (El Gatillo) Ahora buscamos el momento exacto. 

●​ 15 Minutos: Esperamos a que el precio llegue a los niveles de 1H y comience a 
mostrar patrones de debilidad o trampas de liquidez. 

●​ 5 Minutos: Se usa exclusivamente para apretar el botón de entrada mediante la 
lectura de velas de rechazo o intención. Jamás se usa para definir la dirección 
del día. 

●​ 2 Minutos: Solo para poner los entries de altísima precisión o para ajustar tu 
Stop-Loss de forma agresiva. 

Ahora que entendemos la temporalidad, el Lenguaje de la Estructura: ¿Quién tiene el 
control? 

●​ En la Tendencia Alcista: Secuencia de Altos 
Más Altos (HH) y Bajos Más Altos (HL). El 
precio rompe resistencias como si fueran 
papel y defiende sus soportes. 

○​ Tu Trabajo: Buscar oportunidades de 
COMPRA en los retrocesos (HL) 

 



hacia niveles validados (como el OP o una Trendline). 

 

●​ En la Tendencia Bajista: Secuencia de Bajos Más Bajos (LL) y Altos Más Bajos 
(LH). El precio falla en hacer nuevos máximos y destruye los soportes. 

○​ Tu Trabajo: Buscar 
oportunidades de VENTA en 
los pullbacks (LH) hacia 
antiguas zonas de soporte que 
ahora son resistencia 
(Cambio de Rol). 

 

 

 

●​ Consolidación (Guerra en las trincheras): El precio está atrapado en una caja. 
No hay progresión direccional. 

○​ Tu Trabajo: Paciencia. Hay una altísima probabilidad de manipulación 
(sweeps) en ambos extremos. Operamos desde los extremos hacia adentro, 
o simplemente esperamos la ruptura confirmada. 

 

Los Puntos de Quiebre: el Cambio de Narrativa 

La estructura no dura para siempre. Tu éxito como trader depende de identificar 
exactamente cuándo la historia cambia a través de estos tres conceptos 
institucionales: 

 



1. El BOS (Break of Structure) 

Ocurre cuando el mercado finalmente rompe la secuencia estructural. Si venimos 
de una tendencia bajista (LL y LH) y el precio rompe el último LH con agresividad, 
tenemos un BOS Alcista. 

●​ Clave Institucional: Un verdadero BOS no se confirma con una simple 
mecha. Necesita un cierre de vela limpiopor encima/debajo del nivel, 
respaldado por volumen. Reconoce el giro, no se persigue el precio por 
FOMO, y esperas el retest para subirte. 

2. FTGL (Failure to Go Lower - Fallo en ir 
más bajo) 

La presión vendedora se agota por completo. Los 
osos intentan empujar el precio hacia abajo, pero 
los compradores absorben todo y toman el control. 
Se presenta en dos escenarios clave: 

●​ Escenario A (La Trampa de Osos / Falso 
Quiebre): El precio rompe un soporte clave. 
El retail entra en pánico y vende. El "dinero 
inteligente" usa esa liquidez para llenar sus 
compras. Confirmación: Vemos un sweep 
(barrido) rápido y el precio reingresa al 
rango con velas envolventes alcistas o 
martillos. 

●​ Escenario B (El Retest Perfecto): El precio 
rompe una resistencia y hace el pullback 
rutinario. Al tocar la antigua resistencia, 
falla en ir más bajo. Lo que era un techo de 
cristal ahora es un piso de concreto. 

 

3. FTGH (Failure to Go Higher - Fallo en ir más alto) 

El temido Breakout Fallido. Todo parece indicar que el mercado se va para la luna, pero 
la gasolina se acaba abruptamente. 

 



 

●​ La Anatomía de la Trampa (o Bull Trap): El contexto es engañosamente perfecto. 
El precio rompe un máximo 
histórico o la resistencia del día. 
El FOMO se apodera de los 
novatos, quienes compran la 
ruptura esperando explosividad. 
¿La realidad? Las instituciones 
están usando toda esa euforia 
para descargar sus posiciones y 
venderles en la cara. 

●​ La Confirmación: Tras el 
quiebre, el movimiento muere 
instantáneamente. Vemos 
rechazo superior fuerte (mechas 
largas, Shooting Stars). El precio 
es incapaz de sostenerse arriba y 
colapsa por debajo de la 
resistencia. Ese fallo es tu señal 
dorada para buscar shorts. 

 

 

El PILAR 2: Niveles, Estructura Dinámica y el 
ADN del Día 
Operar sin niveles definidos es entrar a una guerra a ciegas. En este pilar 
aprenderás a delimitar tus zonas de alta probabilidad, combinando la memoria 
estática (Niveles), la velocidad del precio (Trendlines) y el ancla institucional 
(Opening Print). 

 



1. Niveles Estáticos: La Memoria Institucional 

Empecemos por lo básico, pero de forma rápida: 

●​ Soporte: Un "piso" donde la demanda (compradores) supera a la oferta. 
●​ Resistencia: Un "techo" donde la oferta (vendedores) frena el avance del 

precio. 

 

Sin embargo, el trader minorista traza líneas aleatorias y reza para que funcionen. 
Nosotros usamos La Fórmula Institucional para Marcar Niveles: 

1.​ "Pegale al cuerpo": La mecha es el ruido, el cuerpo es la verdad. Tu nivel clave 
se traza en los cuerpos de las velas donde el mercado decidió cambiar la 
tendencia. 

 



 

2.​ La Regla del "Knock Knock": Cuando el precio prueba un nivel muchas veces, 
puede parecer que el soporte o la resistencia es fuerte… Pero en realidad, cada 
toque debilita la estructura.¿Por qué? Porque los compradores o vendedores que 
defendían ese nivel se están agotando. Y cuando llegue un nuevo impulso, el 
rompimiento será inevitable y potente.  

Un nivel con 1 o 2 toques es fresco; con 3 o 4, prepárate para la ruptura. 

 



 

3.​ El Cambio de Rol: La memoria del mercado es absoluta. Una resistencia 
rota con intención se convierte automáticamente en tu nuevo soporte, y 
viceversa. 

Cuando el precio llega a tu nivel, solo hay dos cosas reales que pueden pasar: 

●​ Aceptación: El precio cruza el nivel con velas de cuerpos sólidos y volumen, 
demostrando que las instituciones están de acuerdo con los nuevos precios. 

●​ Rechazo: El precio toca el nivel e inmediatamente es repelido dejando 
mechas pronunciadas. Las instituciones están defendiendo su territorio. 

Concepto Vital: El Liquidity Sweep Esta es la trampa más letal del mercado y tu 
mejor oportunidad si sabes leerla. ¿De dónde sacan esa liquidez? De tus 
Stop-Losses. El precio rompe intencionalmente un soporte clave. El trader novato 
entra en pánico, asume un cambio de tendencia y vende en ruptura. Una vez que 
recolectan la liquidez, revierten el precio bruscamente hacia arriba, dejando una 
mecha gigante (Pin Bar / Martillo). Nunca operes una ruptura sin confirmación, 
podrías ser la liquidez de alguien más. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Estructura Dinámica: Trendlines y Canales (Expandido) 

El mercado respira, acelera y frena. Una Trendline no es un simple dibujo geométrico, Es 
un soporte o resistencia en movimiento. 

●​ La Ley de la Construcción: Necesitas dos puntos (mínimos cada vez más altos, o 
máximos cada vez más bajos) para trazar tu hipótesis. Pero es el tercer toque el 
que confirma que esa autopista está siendo respetada por el volumen institucional. 

 

 



●​ Rupturas y Fakeouts Dinámicos: Al igual que en los niveles estáticos, una 
Trendline rota debe ser retesteada. Si el precio la rompe pero vuelve a meterse 
inmediatamente (cerrando por encima de la línea), acabas de presenciar un 
Sweep dinámico. 

 

●​ Canales y la "Tierra de Nadie": Cuando trazas una paralela a tu Trendline, creas 
un canal. Operamos exclusivamente en los bordes del canal (comprando en la 
base, vendiendo en el techo). El centro del canal es la "Tierra de Nadie"; ahí la 
ventaja matemática es nula y el movimiento es errático. 

 



 

3. El ADN del Día: El Poder del Opening Print (OP) 

Cuando el reloj marca las 9:30 AM (EST), no es un precio más, es el Punto Cero. 

Cómo Interpretar el OP con Contexto Estructural: Para leer el OP como un 
profesional, necesitamos responder a dos factores críticos: 

1. El Sesgo Inicial, El OP actúa como el árbitro del día. 

●​ Aceptación Alcista: Si el 
precio abre, se mantiene y 
cotiza por encima del OP, los 
compradores tienen el control 
absoluto. Tu sesgo es buscar 
compras en retrocesos hacia 
el OP o niveles clave. 

 

 

 



 

 

●​ Aceptación Bajista: Si el 
precio abre, es rechazado 
y cotiza sólidamente por 
debajo del OP, los 
vendedores dominan. 
Buscamos shorts (ventas) 
en cada rebote hacia el 
OP. 

 

 

 

2. La Anatomía del Gap: Midiendo la Urgencia Institucional ¿Dónde 
estamos abriendo en relación al día de ayer? 

●​ Gap Up por encima de la resistencia previa: Hay urgencia de compra 
institucional. Si el precio sostiene el OP y no llena el gap, es un día de 
tendencia fuerte. 

●​ Gap Down por debajo del soporte previo: Pánico o urgencia de venta. 
Si el precio no puede recuperar el OP, buscamos ventas agresivas. 

Apertura dentro del rango de ayer: Día de consolidación o indecisión. Aquí 
el mercado está buscando valor y la probabilidad de trampas aumenta. 

La Trampa de Liquidez (Liquidity Sweep) en el OP y la Reversión: El OP es 
el imán de liquidez más grande del día. El escenario clásico de manipulación 
ocurre en los primeros 15 a 30 minutos: El mercado abre e inmediatamente 
dispara el precio fuertemente en una dirección (por ejemplo, hacia arriba), 
rompiendo el máximo del pre-market. Los novatos entran en FOMO creyendo 
que es un súper día alcista. De repente, el volumen se seca, el precio hace un 

 



Sweepde liquidez atrapando a los compradores tardíos, y se desploma con 
violencia cruzando el OP hacia abajo. El que compró la ruptura ahora está 
atrapado. El trader de MTF observó la trampa, esperó el rechazo, vio la 
pérdida del OP y ahora está posicionado en corto. 

PILAR 3: El Gatillo – Price Action, Volumen y Ejecución 
Mecánica 

Llegar a tu zona (nivel de 1H, Trendline o el OP) es solo el 50% del trabajo. El otro 50% 
es tener la paciencia de un francotirador para esperar el trade. No adivinamos si un 
soporte va a aguantar; esperamos a que el precio y el volumen nos lo demuestren. 

1. El Catálogo de Señales Institucionales 

Una vez en la zona de guerra (gráfico de 5m o 15m), apagamos el ruido visual y 
escaneamos el gráfico buscando únicamente estos comportamientos precisos: 

●​ 1. Filtro de Ruido (Lo que NO operamos): Velas de 
cuerpo pequeño, Dojis sin contexto o velas atrapadas 
dentro de la vela anterior (Inside Bars sin volumen). 
Esto es indecisión. Las instituciones no están actuando, 
y tú tampoco deberías. 

 

 

●​ 2. Velas de Rechazo (Buscando la Liquidez): El precio intenta romper tu nivel, 
pero es repelido con violencia. Hablamos de Martillos (Hammers) o Estrellas 
Fugaces (Shooting Stars). La mecha larga te grita que las instituciones acaban de 
absorber todas las órdenes de los novatos atrapados. 

 

 

 

 

 



 

●​ 3. Velas de Absorción (El Cambio de Tendencia): El mercado inyecta capital 
agresivo en la dirección contraria, borrando el esfuerzo previo. Hablamos de la 
Vela Envolvente (Engulfing). El cuerpo de esta vela debe devorar por completo al 
cuerpo de la vela anterior. 

 

 

 

 

 

●​ 4. Velas de Expansión (Convicción Total): Velas de cuerpo grande y sólido 
con mechas muy pequeñas. Te indican que el desequilibrio entre oferta y 
demanda es absoluto. Quien está empujando el precio tiene prisa y mucho 
capital. 

(Recuerda el Detector de Mentiras: Ninguna de estas velas sirve si no está 
acompañada de un pico de volumen relativo. El volumen es la firma del dinero 
real). 

2. La Ejecución Mecánica y Características de las Señales 

No entramos "porque la vela se ve bonita". Entramos porque la señal cumple con 
características estructurales y disparamos de forma mecánica. 

🟢 Señales de Compra (Longs) y sus Características: 

●​ Dónde ocurren: Solo se buscan en 
Soportes clave, retesteos de 
Trendlines alcistas, o rebotando por 
encima del Opening Print (OP). 

●​ Qué buscamos: Un Martillo 
(rechazo inferior) o una Envolvente 

 



Alcista (absorción) validada con incremento de volumen. 
●​ El Gatillo (La Entrada): Tu orden de compra se ejecuta exactamente en el 

momento en que el precio rompe el máximo de tu vela de señal. 

 

 

🔴 Señales de Venta (Shorts) y sus Características: 

●​ Dónde ocurren: Solo se buscan en 
Resistencias clave, retesteos de 
Trendlines bajistas, o siendo 
rechazados por debajo del Opening 
Print (OP). 

●​ Qué buscamos: Una Shooting Star 
(rechazo superior) o una Envolvente 
Bajista (absorción) validada con 
incremento de volumen. 

●​ El Gatillo (La Entrada): Tu orden de 
venta se ejecuta exactamente en el 
momento en que el precio rompe el 
mínimo de tu vela de señal. 

 

3. El Escudo Institucional: Ubicación Profesional del Stop-Loss 

¿Dónde colocas tu stop? No donde "pierdes menos". No donde "te sientas 
cómodo". Colócalo donde tu tesis se invalida. Reglas Inquebrantables para el 
Stop-Loss: 

●​ Debajo del mínimo de la vela de señal (en longs). 
●​ Por encima del máximo de la vela de señal (en shorts). 
●​ Nunca dentro del ruido: Si colocas el stop demasiado cerca para "ahorrar", 

el mercado te saca por simple volatilidad. Si lo colocas al azar sin lógica, 
pierdes el control. 

 



"El stop no es para que duela menos. Es para que tu análisis tenga 
coherencia." 

Ejemplo de Ejecución Perfecta: 

En compras (Longs): 

1.​ Tendencia alcista confirmada (MTFA). 
2.​ Pullback a zona de soporte. 
3.​ Aparece un Martillo en el soporte + volumen alto. 
4.​ Entrada: Cuando el precio rompe el máximo del martillo. 
5.​ Stop-loss: Justo debajo de la mecha inferior del martillo. 
6.​ Take profit: Resistencia cercana o Riesgo:Beneficio (RR) 1:2 mínimo. 

En ventas (Shorts): 

1.​ Tendencia bajista confirmada (MTFA). 
2.​ Rally de alivio hacia la resistencia. 
3.​ Aparece una Shooting Star + volumen. 
4.​ Entrada: Cuando el precio rompe el mínimo de la Shooting Star. 
5.​ Stop-loss: Justo arriba de la mecha superior de la Shooting Star. 
6.​ Take profit: Primer soporte o Riesgo:Beneficio (RR) 1:2. 

4. El Setup Estrella: "Break & Fail" (Trampa de Liquidez) 

El escenario de mayor probabilidad en el sistema MTF ocurre cuando el mercado 
engaña a la mayoría. 

1.​ El precio rompe un soporte (o el OP) hacia abajo. 
2.​ Los novatos entran en FOMO vendiendo la ruptura. 
3.​ Inmediatamente, el precio hace un barrido (Sweep), revierte con fuerza y te 

deja un gigantesco Martillo o Envolvente, reingresando a tu zona. 
4.​ Aplicas tus reglas de entrada en compra. Estás usando el dinero y el pánico 

de los atrapados como combustible para tu trade. 

 

 

 



 

 

 

 

 

PILAR 4: Gestión de Riesgo y Psicología de 
Ejecución 
El mercado es un entorno diseñado para quitarle el dinero a los impacientes y 
entregárselo a los disciplinados. Tu trabajo principal no es hacer dinero; tu 
trabajo principal es proteger tu dinero. Las instituciones sobreviven porque tienen 
reglas estrictas de gestión de riesgo. A partir de hoy, tú también. 

Este es tu chaleco antibalas. Si rompes estas reglas, dejas de ser un trader del 
sistema MTF y vuelves a ser un apostador. 

1. La Regla del 1% al 2%  

El error más letal del novato es querer hacerse rico en un solo trade, arriesgando 
el 10%, 20% o 50% de su cuenta. 

●​ La Regla de Oro: Jamás arriesgues más del 1% al 2% de tu capital total en 
una sola operación. 

●​ La Lógica: Si arriesgas el 1% por trade, necesitarías perder 100 
operaciones consecutivas para quemar tu cuenta. Eso es matemáticamente 
casi imposible si estás aplicando los Pilares 1, 2 y 3. Al mantener tu riesgo 

 



bajo, eliminas el miedo. Cuando el dinero no te asusta, tu mente puede 
enfocarse en ejecutar bien el Price Action. 

2. La Regla de los "3 Strikes" 

El mercado no te debe nada y hay días donde simplemente no estamos 
sincronizados con su ritmo. Para evitar el Revenge Trading (operar por venganza 
para recuperar lo perdido), aplicamos la regla del béisbol: 

●​ Strike 1 (Primera pérdida): Es parte del negocio. Respiras, reevalúas tu 
MTFA y esperas tu próximo setup. 

●​ Strike 2 (Segunda pérdida consecutiva): Alerta roja. Algo en tu lectura 
estructural está fallando o el mercado está errático ("Tierra de Nadie"). 
Reduce tu tamaño de posición a la mitad si vas a intentar un tercer disparo. 

●​ Strike 3 (Tercera pérdida): ¡ESTÁS PONCHADO! Cierra la plataforma. 
No importa si ves el "setup perfecto" 5 minutos después. Tu mente ya está 
secuestrada por la emoción y el deseo de recuperar. El mercado estará ahí 
mañana; asegúrate de que tu capital también lo esté. 

3. El FOMO 

FOMO (Fear Of Missing Out) es el miedo a perderse una oportunidad. Es lo que 
te hace entrar en una vela verde gigante que ya se extendió, justo antes de que se 
devuelva. 

"No Operar" es una Posición: 

○​ Estar en Cash (líquido) es una posición activa. Estás esperando tu 
ventaja. 

○​ Un francotirador no dispara a todo lo que se mueve; espera el tiro 
perfecto. Tú haces lo mismo. 

El Filtro de Calidad: 

○​ Si el setup no es claro: No operas. 
○​ Si el Rriesgo/Beneficio no es al menos 1:2: No operas. 
○​ Si llegaste tarde al movimiento: No operas. 

 



Mentalidad Institucional: Al retail le duele no operar. Al profesional le duele 
perder dinero estúpidamente. Disfruta la paciencia; es la habilidad mejor pagada 
del mundo. 

4. El Filtro del Francotirador (Qué Buscar vs. Qué NO Buscar) 

Antes de tomar cualquier operación, pasa tu idea por este detector de 
mentiras. Si tu trade tiene más "Luces Rojas" que verdes, cancela la 
orden. 

QUÉ BUSCAR (Luz Verde) QUÉ NO BUSCAR (Luz Roja - Peligro) 

Confluencia MTFA: Operar a favor 
de la tendencia macro. Si 1H sube, 
busco compras en 15m/5m. 

Operar en "Tierra de Nadie": Entrar 
a la mitad de un canal o rango sin un 
nivel clave cerca. 

Reacción Validada: Velas de 
intención o rechazo rebotando 
exactamente en el cuerpo de un nivel 
clave. 

Velas Aisladas (Ruido): Operar un 
"martillo" en medio de la nada, sin 
soporte y sin volumen. 

Niveles Frescos: Operar en zonas 
con 1 o 2 toques previos. 

Niveles Agotados: Entrar en un nivel 
que ya ha hecho el "Knock Knock" 4 
veces. Está a punto de romperse. 

El Opening Print (OP) a favor: 
Comprar por encima del OP, vender 
por debajo del OP. 

Perseguir el Breakout: Comprar la 
ruptura inicial por FOMO sin esperar 
el retest o la confirmación. 

 



PILAR 5: Las 3 Estrategias Maestras MTF 

Se acabó la teoría. Aquí es donde tu conocimiento se transforma en trades. 
Un trader rentable no inventa operaciones sobre la marcha; ejecuta 
situaciones predefinidas que tienen una ventaja estadística. 

A continuación, tienes las únicas tres estrategias que necesitas para extraer 
capital del mercado de forma consistente. Grábatelas en la mente y 
practicarlas.  

ESTRATEGIA 1: Pullback en Tendencia con Validación MTFA 

"No se trata de adivinar el fondo. Se trata de entrar donde otros ya 
confirmaron la dirección." 

Objetivo: Capturar un movimiento a favor de la tendencia mayor luego de 
una pausa saludable. Es el setup favorito de los traders de prop firms por su 
alto ratio de efectividad y bajo riesgo. 

●​ Paso 1: Define la Narrativa Mayor (Diario / 4H) 
○​ Pregunta clave: ¿El mercado hace Altos Más Altos (HH) o Bajos 

Más Bajos (LL)? 
○​ Si está en consolidación ➔ NO OPERAR. 
○​ Si hay dirección clara ➔ Avanza al Paso 2. 
○​ Regla: Si no puedes decir en una de las frases superiores qué 

está haciendo el precio, no estás listo para operar. 
●​ Paso 2: Identifica el Nivel Institucional (1H) 

○​ Un pullback sin nivel es solo un rebote al azar. Busca que el 
precio regrese a una zona de alta probabilidad: El Opening Print 
(OP), una Trendline válida, o un nivel previo de ruptura (BOS). 

●​ Paso 3: Espera la Confirmación (15m / 5m) 
○​ No entres a ciegas cuando el precio toca el nivel. Espera la 

reacción. Busca tu vela de señal (Engulfing, Martillo) 
interactuando exactamente en esa zona. 

 



●​ Paso 4: Ejecución Quirúrgica 
○​ Entrada: Al momento de romper el máximo/mínimo de la vela de 

confirmación. 
○​ Stop-Loss: Estrictamente debajo/arriba de la mecha de tu señal. 
○​ Target: El nivel anterior donde hubo rechazo (creación de un 

nuevo alto/bajo). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTRATEGIA 2: Trampa de Liquidez + Reversión Validada 

Objetivo: Capturar un movimiento explosivo en dirección contraria tras una 
manipulación (Sweep). Operamos desde el desequilibrio. 

Paso 1: Identifica el Entorno Propicio (1H) 

 



○​ Busca un rango definido o un nivel que ha sido respetado 
múltiples veces (recuerda la regla del "Knock Knock"). Cuantos 
más toques tiene, más Stop-Losses hay acumulados detrás de él, 
haciéndolo súper atractivo para ser barrido. 

●​ Paso 2: Detecta el Sweep (La Trampa) 
○​ El precio rompe ligeramente el nivel clave (ej. el OP en los 

primeros 45 min). Los novatos entran en breakout, pero el precio 
falla rotundamente en continuar. Deja una mecha larga y revierte 
con fuerza (FTGL / FTGH). 

●​ Paso 3: Confirma con el Cambio de Estructura (BOS en 5m/15m) 
○​ Una trampa sin cambio de estructura es solo ruido. Necesitas 

que el precio rompa el último alto/bajo previo para confirmar 
que la dirección cambió. 

●​ Paso 4: Ejecución Profesional 
○​ Entrada: En el retroceso tras el BOS, validado con una vela de 

intención. 
○​ Stop-Loss: Justo por fuera de la mecha extrema que generó la 

trampa (el Sweep). 
○​ Target: La mitad del rango (TP1) y el extremo opuesto del rango 

(TP2). No busques movimientos infinitos, busca liquidez. 

 



 

ESTRATEGIA 3: Breakout con Retest Validado (MTFA Edition) 

Objetivo: Capturar la "segunda ola" tras una ruptura real. No operamos la 
euforia inicial (evitamos el FOMO); entramos cuando el mercado regresa a 
confirmar lo que ya rompió. 

●​ Paso 1: Identifica una Ruptura Real (1H) 
○​ Espera un breakout limpio de una consolidación o Trendline. 

Confirmación: Vela dominante, con cuerpo grande y volumen 
creciente. 

●​ Paso 2: La Paciencia del Retest 
○​ ¡Prohibido entrar en la ruptura! Espera a que el precio vuelva al 

 



nivel roto. El mercado está "probando" si ese nivel es legítimo o 
fue una trampa (Cambio de Rol: Resistencia rota pasa a ser 
Soporte). 

●​ Paso 3: Confirma la Reacción (5m) 
○​ El precio toca el antiguo nivel y muestra rechazo: Aparece un 

Martillo o Engulfing validando el nuevo piso. 
●​ Paso 4: Ejecución 

○​ Entrada: Ruptura de la vela de señal. 
○​ Stop-Loss: Detrás de la mecha del retest. 

🧠 Estudio de Caso Práctico y Psicología: El Nivel Clave (Ej. 23315.5) 

 
 

¿Por qué el nivel 23315.5 es clave? 

●​ Es un nivel valido: un punto donde previamente hubo un cambio de 
estructura en el gráfico de 1H. 

●​ Funciona como resistencia rota → ahora soporte (“cambio de rol”). 

 



●​ Es un precio de aceptación institucional: cuando el mercado regresa a 
él y lo respeta, significa que los grandes jugadores están defendiendo 
esa zona. 

●​ Se alinea con las reglas del MTFA (Multi Time Frame Analysis): 
○​ Diario/Horario: marca la estructura principal (tendencia). 
○​ 15m y 5m: muestran la señal de validación en el retest (ejemplo: 

martillo alcista, engulfing bullish, volumen fuerte). 
○​ 2m: genera la entrada precisa con stop corto. 

Psicología detrás del Pullback​
Las instituciones, en cambio, esperan el pullback: 

●​ Ese retroceso limpia a los impacientes (saca stops). 
●​ Genera liquidez para las entradas grandes. 
●​ Si el nivel aguanta (23315.5), queda claro que el breakout es real y 

sostenible. 

LA CHULETA DEFINITIVA: MTFA DE EJECUCIÓN 

Imprime esto y pégalo al lado de tu monitor. Tu checklist inquebrantable: 

✅ Marco Mayor (Diario/4H) = Dirección y Contexto. (¿Hacia dónde va el 
dinero?)  

✅ Marco Intermedio (1H) = Niveles y Zonas de Reacción. (¿Dónde voy a 
pelear?)  

✅ Marco Menor (15m/5m) = Señal y Ejecución. (¿Cuál es mi gatillo?) 

La Ecuación del Éxito: ESTRUCTURA + NIVEL + SEÑAL + VOLUMEN 
= EJECUCIÓN SIN DUDAS. 

🎓 Conclusión de la Master Class 

Tu camino apenas comienza, pero ahora tienes un plan. Esta clase no es un 

 



punto y final, es tu nuevo estándar operativo. Si sigues el sistema MTF, 
documentas cada operación y controlas tu riesgo... la rentabilidad dejará de 
ser un sueño para convertirse en una consecuencia matemática. 

"El mercado no paga por adivinar. Paga por ejecutar bien bajo presión." ¡A 
dominar los gráficos! 

 

Espacios de Reflexión 

●​ ¿Cuál fue el concepto que más te costó y ahora entiendes? 

 

 

●​ ¿Qué hábito diario vas a mantener al terminar este módulo? 

 

 

●​ ¿En qué parte del proceso tiendes a fallar y cómo puedes reforzarlo? 

 

 

 Actividades Prácticas 

1.​ Ejercicio 1: Marca un nivel en 1H y sigue ese nivel en 15M y 5M. ¿Qué viste? 

 

2.​ Ejercicio 2: Dibuja una trendline válida. ¿Tuvo confluencia con el Opening Print? 

 

3.​ Ejercicio 3: Revisa una operación tuya. ¿Cumplió con MTFA, nivel, y vela de 
entrada? 
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